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Vorwort

Liebe Nutzer:innen der Offenen Hilfen,
liebe Eltern und Angehdrige,

im letzten Jahr hat sich wieder viel verandert, unter anderem hat auch
das Team der Offenen Hilfen Zuwachs bekommen. Wir freuen uns, dass
wir fir die Planung der Treffangebote Jens Bauer gewinnen konnten.
AuBerdem werden wir nun von zwei FSJlerinnen unterstlitzt, die Sie
sicherlich haufig in Kursen, Treffs, Ferienbetreuung und bei Freizeiten
antreffen werden.

Wir haben uns sehr bemtuht, fir 2024 ein abwechslungsreiches Programm
zusammen zu stellen, bei dem hoffentlich fir Jede:n etwas dabei ist!
Sowohl altbewahrte Angebote als auch besondere Highlights warten auf
Sie.

AuBerdem gibt es wieder spannende Reiseziele. Ganz neu bieten wir eine
Schnupperubernachtung fir Kinder sowie ein Jugendwochenende an.

Des Weiteren gibt es eine Anderung in unseren Teilnahmebedingungen,
auf die wir Sie gerne aufmerksam machen wollen. Da sich die Lebenshilfe
im Ausnahmefall das Recht vorbehalt, Treffs kurzfristig abzusagen,
mochten wir Ihnen aus Fairness dieses Recht auch zugestehen. Bei
kurzfristiger Erkrankung werden wir Ihnen die Assistenzkosten nach
Vorlage eines arztlichen Attests nicht in Rechnung stellen. Genaueres
dazu kénnen Sie in unseren Teilnahmebedingungen nachlesen.

+ Anmeldefrist flr die Treff- und Kursangebote
Januar - Juli ist der 15.12.2023

+ Anmeldefrist flr die Treff- und Kursangebote
September - Dezember ist der 15.07.2024

+ Anmeldefrist fur die Reisen ist der 29.01.2024

Wir winschen Ihnen ganz viel SpaB beim Durchstébern des Heftes und
freuen uns auf viele Anmeldungen unserer ,alten Hasen" und naturlich
auch auf neue Gesichter!

Bei Fragen, Anregungen und Winschen stehen wir Ihnen wie immer

gerne zur Verflgung.
Ihr Team der Offenen Hilfen



Arbeitsfelder
der Offenen Hilfen

Begleitetes Wohnen in Familien (BWF)

Das BWF soll erwachsenen Menschen mit einer geistigen Behinderung
eine familiare Lebensform auBerhalb der Herkunftsfamilie ermdglichen
bzw. erhalten. Diese Gastfamilien bekommen von uns padagogische
Unterstitzung (neben der finanziellen Unterstlitzung durch den Trager
der Eingliederungshilfe).

Wie kann die Unterstltzung flr die Familie und den Menschen mit
Behinderung aussehen?

Beratungsgesprache

Hilfe bei der Freizeitgestaltung

Vermittlung von Entlastungsangeboten

Hilfe im Umgang mit Amtern und Beho6rden

Krisenintervention und Fallgesprache

* & & o o

Einzelbetreuun EB

Die Einzelbetreuung hat das Wohl der ganzen Familie im Blick. Sie kann
ganz individuell gestaltet werden. Unsere Assistenten:innen Gibernehmen
stundenweise die Betreuung Ihres Angehdrigen mit Behinderung.
Wie kann die Einzelbetreuung aussehen?

+ Betreuung im hauslichen Umfeld

+ Personliche Assistenz in Treffs und Kursen

+ Begleitung im Alltag, z. B. bei Arztbesuchen

+ Individuelle Freizeitgestaltung

Personliches Budget (PB)

Das Persénliche Budget bekommen Menschen mit geistiger, korperlicher
oder seelischer Behinderung. Es handelt sich um Geld, mit dem Sie sich
Hilfe und Unterstitzung einkaufen kénnen. Sie bestimmen selbst, wer
Ihnen helfen soll. Wir beraten Sie gerne.



Arbeitsfelder
der Offenen Hilfen

Die Offenen Hilfen bieten ein breites Spektrum an Gruppenangeboten flr
Kinder und Jugendliche mit und ohne geistiger Behinderung an. Diese
Angebote finden unter der Woche, an den Wochenenden und wahrend
den Schulferien statt.

Gruppenangebote fiir Erwachsene
Treffs ¢ Kurse ¢ Erwachsenenbildung

Fir Erwachsene mit geistiger Behinderung bieten wir ein vielfaltiges
Freizeit- und Bildungsangebot an. Diese Angebote finden unter der
Woche und an den Wochenende statt, aber nicht in den Schulferien.

Freizeiten

Jedes Jahr veranstalten die Offenen Hilfen unterschiedliche Urlaubsreisen
fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit einer geistigen Behinderung.
Die Reisen sind ganz unterschiedlich, einmal nur Gbers Wochenende,
manchmal aber auch bis zu 11 Tage lang. Der Standard reicht von der
Selbstversorgerfreizeit in einem einfachen Gruppenhaus, bis hin zum All-
inclusive-Urlaub. Die Reisen und Unterklnfte sind fir Menschen mit
unterschiedlichem Hilfebedarf konzipiert. Deshalb ist fur Jede:n etwas
dabei.

Sie moéchten nicht in der Gruppe reisen, sondern lieber alleine, als Paar
oder Familie? Dann planen Sie Ihre Reise nach Ihren Wiinschen und die
Offenen Hilfen vermitteln eine Assistenz, die Sie begleitet und
unterstitzt.



Jahresruckblick

Im Jahr 2023 konnten erstmals
nach der Corona-Pandemie alle Frei-
zeiten, Ferienbetreuungen und die
Mehrzahl unserer Treffangebote oh-
ne Einschrankungen stattfinden. Wir
freuen uns sehr, dass wieder etwas
Normalitat eingekehrt ist und hof-
fen, dass dies im folgenden Jahr ge-
nauso sein wird.

Besondere Highlights 2023 waren
das alljahrliche Grillfest, der ein-
malige Kaffeehaustreff im Fernseh-
turm in Mannheim und die Teil-
nahme am Fohlenmarktumzug.

An dieser Stelle moéchten wir uns
auch noch einmal ganz herzlich bei
all unseren Mitarbeiter:innen
bedanken, die mit Herz,
Leidenschaft und positiver Energie
unsere Arbeit unterstitzen und
ermaoglichen.

Vielen Dank flUr eure tatkraftigen
Einsatze bei Treffs, Kursen,
Freizeiten, Einzelbetreuungen und
allem anderen.




Eltern
Allgemeine Hinwelise

Auf der nachfolgenden Seite finden Sie unser aktuelles Angebot flr alle
Angehdrigen und Eltern.

Wir wollen Ihnen in diesem Jahr verschiedene Angebote machen und
hoffen, dass flr Jede:n etwas dabei ist.

In Sinsheim wird es in unseren Raumlichkeiten im Goétzbachweg 1 sechs
Elterntreffs zu unterschiedlichen Zeiten geben. Hier steht der Austausch
und die Vernetzung zwischen Familien im Mittelpunkt. In Absprache mit
der Gruppe bereiten wir aber auch gerne thematische Schwerpunkte vor.

Die Frihstlicks- und Café- Termine finden parallel mit unseren Kinder-
und Jugendtreffs statt, sodass Ihre Kinder dort betreut werden kénnen.

In Neckargemlnd gibt es einmal im Monat freitagabends ein Angebot. Es
finden im Wechsel Infoabende und Austauschtreffs statt. Details dazu
finden Sie im Kapitel Neckargemulnd auf Seite 46.

An den Infoabenden kann man auch online teilnehmen.

Flr die Eltern-Angebote gibt es eine separate Anmeldung. Wir bitten Sie,
sich auch hierflr entsprechend der bekannten Anmeldefristen zurlickzu-
melden.

Alle Angebote fur Eltern sind kostenlos.




Elterntreff

Mit den Terminen flr Eltern und Angehdérige wollen wir Ihnen neben der

Méglichkeit far einen offenen Austausch auch Infos zu spezifischen
Themen anbieten.

Termin Uhrzeit Was wird gemacht?

27.01. 10:00—12:00 Elternfrihstuck

16.03. 10:00—12:00 Elternfrihstiick

15.05. 19:00—21:00 Elternstammtisch

20.07. 10:00—12:00 Elternfrihstuck

25.009. 19:00—21:00 Elternstammtisch

16.11. 10:00—12:00 Elternfrihstuck

Ansprechpartnerin: Treffpunkt Gotzbachweg 1
Sinsheim

Frau Schmidtke

Telefon: 0151- 61894262 Barrierefrei  Ja

schmidtke@lebenshilfe-sinsheim.de Kosten
Das Angebot ist flr Sie kostenlos.




Auf den nachfolgenden Seiten finden Sie unser aktuelles Angebot fur alle
Kinder- und Jugendlichen von 5-18 Jahren.

Alle Treffangebote sind bewusst ohne Thema bzw. Programm ausge-
schrieben. Das Programm orientiert sich dabei an den Interessen der an-
gemeldeten Teilnehmer:innen. Je nach Interesse, Vorlieben und Alter
kann die Gruppe auch geteilt werden.

Wie bei den Kursen im Treffbereich, verfahren wir auch mit dem Angebot
~Dschungel- Aktiv". Bitte beachten Sie, dass die Sachkosten hierbei als
Kursgeblhr abgerechnet werden. Die Kursgeblhr ist pro Block zu ent-
richten und wird nach dem zweiten Termin in Rechnung gestellt.

Beim Kinder- und Jugendtreff sind die Termine jeweils einzeln buchbar.

Die Ferienbetreuung fur Kinder mit und ohne geistiger Behinderung fin-
det wie gewohnt statt, genauere Informationen erhalten alle Teilneh-
menden ca. zwei Wochen vor Beginn der Ferienbetreuung.




Samstags treffen wir uns zum
Kinder- und Jugendtreff. Das
Programm richtet sich nach den

angemeldeten Teilnehmer:innen
und deren Interessen und Vorlieben
sowie den aktuellen Mdglichkeiten.
Denkbar sind kreative Angebote,
Ausflige und natlrlich immer ein
gemeinsames Essen.

Im Juni findet eine Ubernachtung
von Samstag 10 Uhr bis Sonntag 12
Uhr in unseren Raumlichkeiten im

Gotzbachweg 1 statt.

10:00-17:00 Uhr

5-18 Jahre

Treffpunkt Gotzbachweg 1
Sinsheim

Barrierefrei Ja

Heimfahrt Nein

Januar:
Februar:
Marz:
April:
Mai:
Juni:
Juli:

September:

Oktober:
November:
Dezember:

Mitbringen

Kosten
Sachkosten:

Assistenzkosten:

Termine

27
04
16
20
15/16
20
21
19
16
21

Schwerbehin-
dertenausweis,

Wertmarke

20 € pro Termin
50 € Ubernacht.

105 € pro Termin
270 € Ubernacht.



In Kooperation mit der Steinsberg-
schule gibt es mittwochs nach der
Schule ein Betreuungsangebot fir
alle interessierten Schuler:innen.

Gemeinsam wird gekocht und ge-
spielt. Auf den verschiedensten Aus-
fligen kann allerlei Neues und Auf-
regendes erlebt und entdeckt wer-

den.
Zeit 12:30-16:00 Uhr
Alter Schulalter

Treffpunkt Steinsbergschule

Barrierefrei Ja

Heimfahrt Ja

Mitbringen Schwerbehin-
dertenausweis,
Wertmarke

Termine

Block I:
Januar: 10/17/24/31
Februar: 07/21/28

Marz: 06/13/20
April: 10/17

Block II:

April: 24

Mai: 08/15

Juni: 05/12/19/26
Juli: 03/10/17
Block III:

September:11/18/25
Oktober: 02/09/16/23
November: 06/13/20/27
Dezember: 04/11/18

Sachkosten

Block 1 192 €
Block II 160 €
Block III 224 €

Assistenzkosten 52,50 €
pro Termin




Passend zu einem Thema werden
wir gemeinsam basteln, singen und
Spiele spielen. Wir werden auch
Ausfllge Nattrlich
gibt es auch leckeres
Mittagessen.

unternehmen.
immer ein

Ferienbetreuung findet
statt. Genauere
Informationen Uber das Programm

Unsere
inklusiv

gibt es in einem gesonderten
Infobrief ca. zwei Wochen vor
Beginn.
Zeit 08:30-15:30 Uhr
Frihgruppe:
ab 08:00 Uhr
Spatgruppe:
bis 17:00 Uhr
Alter 5-18 Jahre

Treffpunkt Gotzbachweg 1

Sinsheim
Barrierefrei Ja
Heimfahrt Nein

Termine

Fasching: 12.02.-16.02.
Ostern: 02.04.-05.04.
Pfingsten: 21.05.-24.05.
Sommer I: 25.07.-26.07.

Sommer II:29.07.-02.08.

Herbst: 28.10.-31.10.
Mitbringen siehe Infobrief
Kosten
Sachkosten 17 € pro Tag

Assistenzkosten 105 € pro Tag

Frih- und Spatgruppe: s. Kosten flr
Gruppenbetreuung in Treffs

Inklusionsrabatt (fir Kinder ohne Behin-
derung): NUr 60 € pro Tag (statt 122 €)




Dieses Angebot richtet sich an alle jungen Erwachsenen zwischen 18 und
35 Jahren.

Es gibt das Angebot am Freitagabend. Bei diesem Treff geht es in die
umliegenden gréBeren Stadte, zum Abendessen, Cocktails trinken und
wenn gewollt, auch gerne mal zum Tanzen. Der Besuch von Konzerten
soll ebenso Teil dieses Abendprogrammes werden.

AuBerdem gibt es am Samstagnachmittag ein Angebot, welches vor al-
lem auf Ausfliige und Aktivitaten in der Region ausgelegt ist.




An diesen Freitagabenden fahren

wir gemeinsam in eine der
umliegenden Stadte. Wir wollen
gehen, Cocktails

trinken oder auch mal das Tanzbein

etwas Essen
schwingen.

ein
Nahere
Informationen findet ihr unter der
Rubrik ,Freizeiten".

Im Marz planen wir

Jugendwochenende.

16:30-22:30 Uhr

18-35 Jahre

Treffpunkt Offene Hilfen

Barrierefrei Ja

Heimfahrt Ja

Termine

19
09
(Jugendwochenende)
12
10
21
12
27
11
22
13

Januar:
Februar:
Marz:
April:

Mai:

Juni:

Juli:
September:
Oktober:
November:
Dezember:

Schwerbehin-
dertenausweis,
Wertmarke,
Taschengeld

Mitbringen

Kosten
Sachkosten 20 € pro Termin

Assistenzkosten 72 € pro Termin



Gemeinsam  gestalten wir ein
spannendes und vielseitiges
Programm, orientiert an den
Interessen der Teilnehmenden.
Denkbar ist alles, was Spal3 macht,
zum Beispiel Bowling, Lasertag,
Feste in der Region und vieles mehr.

Zeit 13:30-20:30 Uhr

Alter 18-35 Jahre

Treffpunkt Offene Hilfen

Barrierefrei Ja

Heimfahrt Nein

Januar:
Februar:
Marz:
April:
Mai:
Juni:
Juli:

September:

Oktober:
November:
Dezember:

Mitbringen

Kosten
Sachkosten

Assistenzkosten

Termine

13
03
02
27
18
29
06
14
26
09

Schwerbehin-
dertenausweis,
Wertmarke,
Taschengeld

22 €

84 € pro Termin






Allgemeine Hinweise

Auf den folgenden Seiten finden Sie unsere Kursangebote flr
Erwachsene. Auch in diesem Jahr gibt es wieder eine Kooperation mit der
Volkshochschule Sinsheim (VHS). Ein Kurs kann nur blockweise gebucht
werden, daher ist eine Anmeldung flr einzelne Termine nicht mdglich.
Die Kursteilnehmer:innen bleiben Uber den gesamten Kurszeitraum als
geschlossene Gruppe zusammen. Die Sachkosten fur den Kurs werden in
Form einer Kursgeblhr pro Block nach dem zweiten Termin in Rechnung
gestellt.

Auch in diesem Jahr gibt es wieder einige altbekannte feste Treffs.
Beachten Sie bitte die teilweise gednderten Treffzeiten.

Die Ausflige schreiben wir in diesem Jahr wieder mit festem Programm
aus.




Ubersicht
Kurse

Montag 16:00-19:30 Kochkurs Montag mit Einkauf

Mittwoch 16:00-18:00 Sportgruppe




Die ,Schnibbelbande®, trifft sich
jeden Montag ...
um zusammen zu Uberlegen:
+~Was wollen wir kochen?"
um unsere Zutaten einzukaufen
um gemeinsam ein leckeres
Essen zu zaubern und es uns
schmecken zu lassen

Guten Appetit!

Zeit 16:00-19:30 Uhr

Alter ab 18 Jahre

Treffpunkt Offene Hilfen

Barrierefrei Ja
Heimfahrt Nein
Mitbringen -

Kochkurs

Montag mit

Einkauf

Termine

Block I:
Januar: 15/22/29
Februar: 05/19/26

Marz: 04/11/18/25
April: 08/15

Block II:

April: 22/29

Mai: 06/13

Juni: 03/10/17/24
Juli: 01/08/15/22
Block III:

September:09/16/23/30
Oktober: 07/14/21
November: 04/11/18/25
Dezember: 02/09/16

Sachkosten

Block I 96 €

Block II 96 €

Block III 112 €

Assistenzkosten 42 €
pro Termin




Wer hat Lust ...

mit uns zu kegeln,

fit zu bleiben,

in einer Gruppe Spal3 zu haben,
der meldet sich einfach an!

N
(D
—~

Treffpunkt

Barrierefrei

Heimfahrt

Mitbringen

16:00-19:15 Uhr

ab 18 Jahre

Offene Hilfen

Nein

Nein

Turnschuhe,
Sportkleidung,
Taschengeld

Kegeln

,Alle Neune"

Termine
Block I:
Januar: 23
Februar: 06/20
Marz: 05/19
April: 16
Block II:
April: 30
Mai: 14
Juni: 11/25
Juli: 09/23
Block III:
September: 17
Oktober: 01/15
November: 12/26
Dezember: 10
Sachkosten
Block I 48 €
Block 1II 48 €
Block III 48 €
Assistenzkosten 39 €

pro Termin



Wer hat Lust ...

sich zur Musik zu bewegen,
fit zu bleiben,

in einer Gruppe Spal3 zu haben,

der meldet sich gleich an!

Der Treff endet um 18 Uhr an der

VHS.

Treffpunkt

Barrierefrei

Heimfahrt

Mitbringen

16:00-18:00 Uhr

ab 18 Jahre

Offene Hilfen/VHS

Ja

Nein

Turnschuhe,
Getrank,
Sportkleidung

VHS Tanz

& Bewegung

Termine

Block I:
Januar: 16/23/30
Februar: 06/20/27

Marz: 12/19

April: 09/16/23
Block II:

April: 30

Mai: 07/14

Juni: 04/11/18/25
Juli: 02/09/16/23
Block III:

September:10/17/24
Oktober: 08/15/22
November: 05/12/19/26
Dezember: 03/10/17

Sachkosten

Block I 67 €
Block II 67 €
Block III noch nicht

bekannt

Assistenzkosten 24 €
pro Termin




s

W

e

Wir fahren zum MobilTON-Chor
nach Eberbach.

Gemeinsam mit anderen werden wir
dort singen, tanzen, uns bewegen
und ganz viel SpaB haben!

16:00-19:30 Uhr

N
)
-

Alter ab 18 Jahre

Treffpunkt Offene Hilfen

Barrierefrei Ja

Heimfahrt Nein

Mitbringen Turnschuhe,
Getrank,
Sportkleidung

MoDbIilITON-
Chor Eberbach

Termine
Block I:
Januar: 23
Februar: 06/20
Marz: 05/19
April: 16
Block II:
April: 30
Mai: 14
Juni: 11/25
Juli: 09/23
Block IITI:
September: 17
Oktober: 01/15
November: 12/26
Dezember: 10
Sachkosten
Fahrtkosten an LH Sinsheim
Block I 54 €
Block 11 54 €
Block III 54 €

Teilnahmegeblihren werden zu-
satzlich direkt mit der Lebenshilfe

Eberbach abgerechnet.

Assistenzkosten

42 €

pro Termin




Rockband

Fur die Musiker:innen der Rockband Termine
~Sonnenengel® gibt es auf dieser Block I:

Seite alle wichtigen Informationen Januar: 16/30
und Termine. Februar: 27

Wie in einer Rockband ublich, gibt es Marz: 12/26
ein Aufnahmeverfahren bei Neu- April: 09

anmeldungen.

Aktuell ist die Band voll besetzt und —Bloc_:k 11

daher keine Neuanmeldung mdglich. Ap|:||: 23
Mai: 07
Juni: 04/18
Juli: 02/16
Block III:

Zeit 16:00-19:30 Uhr September: 10/24

Oktober: 08/22
November: 05/19
Dezember: 03/17

Alter ab 18 Jahre

Treffpunkt WfBM

Sachkosten
Barrierefrei Nein Block I 42 €

Block II 42 €

Block III 56 €
Heimfahrt Ja

Assistenzkosten 42 €
Mitbringen Taschengeld pro Termin




Sportgruppe

Termine
Wir probieren verschiedene Block I:
Sportarten aus, Uberlegen uns, was Januar: 17/24/31
wir Tolles machen wollen, zum Fe"bruar: 07/21/28
Beispiel: Wettrennen, FuBball oder Zlar_T' 23/13/20/27
Brennball spielen. prit: /
Block II:
. . N
Gemeinsam bleiben wir fit! April: 24
Mai: 08/15
Juni: 05/12/19/26
Zeit 16:00-18:00 Uhr Juli: 03/10/17/24
Block III:
Alter ab 18 Jahre

Treffpunkt

Barrierefrei

Heimfahrt

Mitbringen

September:11/18/25
Oktober: 02/09/16/23
Offene Hilfen November: 06/13/20/27
Dezember: 04/11/18

Ja

Sachkosten keine
Nein

Assistenzkosten 24 €
Sportkleidung, pro Termin
Turnschuhe,
Getrank



Kochkurs
Donnerstag

Termine
Du mochtest kochen lernen oder Block I:
kochst gerne? Januar: 25
Dann komm zu unserem Kochkurs Februar: 08/22
am Donnerstag. Marz: 07/21
Gemeinsam Uberlegen wir was wir April: 18
kochen wollen und bereiten
zusammen ein Hauptgericht und eine Block IT
Nachspeise zu. Mai: 02/16
Juni: 13/27
Juli: 11
Block III:
September: 19
Oktober: 17
Zeit 16:00-19:00 Uhr November: 14/28
Dezember: 12
Alter ab 18 Jahre
Sachkosten
Treffpunkt Gotzbachweg 1 Block I 48 €
Sinsheim Block II 40 €
Barrierefrei Ja Block III 40 €
Heimfahrt Nein Assistenzkosten 36 €
pro Termin
Mitbringen -




Wer hat Lust ...

mit uns zu kegeln,

fit zu bleiben,

in einer Gruppe Spal3 zu haben,
der meldet sich einfach an!

Treffpunkt

Barrierefrei

Heimfahrt

Mitbringen

16:00-19:15 Uhr

ab 18 Jahre

Offene Hilfen

Nein

Nein

Turnschuhe,

Sportkleidung,

Taschengeld

Kegeln

~Butterfly"™

Termine
Block I:
Januar: 18
Februar: 01/29
Marz: 14
April: 11
Block II
April: 25
Mai: —_
Juni: 06/20
Juli: 04/18
Block III:
September: 12/26
Oktober: 10/24
November: 07/21
Dezember: 05/19
Sachkosten
Block I 50 €
Block II 50 €
Block III 80 €
Assistenzkosten 39 €

pro Termin



Dienstag

Samstag/
Sonntag

Samstag/
Sonntag

Samstag/
Sonntag

Ubersicht

Treffs

16:00-21:00
14:00-17:30

13:00-18:00

10:00-17:00

Kinotreff

Kaffeehaustreff

Bowling

Ausflugstreff




Kinotreff

Termine
Januar: 16
Du willst die neusten Kinofilme Februar: 27
sehen? Marz: 26
April: 23
Dann sei dabei, wenn es heil3t: Mai: 07
Film ab! Juni: 04
Juli: 16
Im Anschluss gehen wir noch eine September: 24
. . Oktober: 22
Kleinigkeit essen.

November: 19
Dezember: 17

Zeit 16:00-21:00 Uhr Mitbringen Schwerbehin-

dertenausweis,
Taschengeld fur

Alter ab 18 Jahre Eintritt & Essen
Treffpunkt Offene Hilfen Kosten
Sachkosten Q€
Barrierefrei Ja Assistenzkosten 60 €
pro Termin
Heimfahrt Ja



Die Lebenshilfe Wiesloch veranstal-
tet einmal im Monat eine Disco und
ihr konnt dabei sein und euer Tanz-
bein schwingen, andere Leute ken-
nen lernen, coole Musik hoéren sowie
etwas trinken.

Zeit 19:00-22:30 Uhr
Alter ab 18 Jahre
Treffpunkt Offene Hilfen
Barrierefrei Ja

Heimfahrt Ja

Disco

Termine
Januar: 12
Februar: -
Marz: 15
April: 19
Mai: 03
Juni: 07
Juli: 05

Die Termine ab September
werden noch bekannt gege-
ben. Bei Interesse bitte ent-
sprechendes Feld auf der An-
meldung ankreuzen.

Mitbringen

Kosten
Sachkosten

Assistenzkosten

Schwerbehin-
dertenausweis,
Taschengeld

8 €

42 € pro Termin



———o Schwimmtreff

Termine
Januar: 26
Gemeinsam wollen wir ins Februar: 02
Schwimmbad fahren. Dort kdénnen Marz: 08
wir schwimmen und uns im Wasser April: 26
bewegen, im Whirlpool entspannen Mai: 17
und gemeinsam einen schénen, Juni: 14
lustigen und entspannten Abend Juli: 19
verbringen. Im Anschluss gehen wir September: 20
noch eine Kleinigkeit essen. Oktober: 18
November: 15
Dezember: 20

Zeit 14:00-21:00 Uhr Mitbringen Schwerbehin-
dertenausweis,
Taschengeld fur

Alter ab 18 Jahre Eintritt und Es-
sen, Schwimm-
Treffpunkt Offene Hilfen sachen
Kosten
Sachkosten 20 €
Barrierefrei Ja

Assistenzkosten 84 €

Heimfahrt Ja pro Termin



Feierabend-
treff

Termine
Januar: 19
Wir starten zusammen ins Februar: 02
Wochenende und berlegen uns, Marz: 15
was wir Tolles machen wollen. Wir April: 19
basteln, backen, spielen, gehen Mai: 03
spazieren oder unternehmen einen Juni: 07
kleinen Ausflug. Juli: 05
September: 13
Zusammen haben wir viel Spaf! Oktober: 25
November: 29
Dezember: 06

Zeit 14:00-17:00 Uhr Mitbringen Taschengeld,

Schwerbehin-
dertenausweis

Alter ab 18 Jahre
Kosten
Treffpunkt Offene Hilfen Sachkosten 14 €
Assistenzkosten 36 €
Barrierefrei Ja .
pro Termin
Heimfahrt Nein



Wir treffen uns, um gemeinsam ein
schones Café oder Fest in der
Umgebung zu besuchen, wo wir
Kaffee oder Tee trinken und uns bei
einem Stidck Torte oder Kuchen
unterhalten kdnnen.

Zeit 14:00-17:30 Uhr

Alter ab 18 Jahre

Treffpunkt Offene Hilfen

Barrierefrei Ja

Heimfahrt Nein

Kaffeehaus-
treff

Termine
Januar: 27
Februar: 10
Marz: 10
April: 14
Mai: 04
Juni: 02
Juli: 14
September: 29
Oktober: 27
November: 24
Dezember: 22

Mitbringen Schwerbehin-

dertenausweis,
Taschengeld
Kosten
Sachkosten 15 €

Assistenzkosten 42 €
pro Termin



Bowling

Im Rock’'n Bowl in Obrigheim
erwartet euch der absolute Bowling-

SpaBB auf 10 modernen Bahnen.
Jede:r kann zeigen, was sie:er kann
und der gemeinsame Bowling-Spal3
soll nicht zu kurz kommen!

Zeit 13:00-18:00 Uhr
Alter ab 18 Jahre
Treffpunkt Offene Hilfen
Barrierefrei Ja

Heimfahrt Nein

Termine
Januar: 28
Februar: 11
Marz: 17
April: 21
Mai: 05
Juni: 23
Juli: 07
September: 22
Oktober: 20
November: 17
Dezember: 08
Mitbringen Schwerbehin-
dertenausweis,
Taschengeld,
Turnschuhe
Kosten
Sachkosten 22 €
Assistenzkosten 60 €
pro Termin



Mobilitatstreff

GroBtmogliche Selbststandigkeit ist uns
allen wichtig. Daher wollen wir gemeinsam
lernen, eigenstandig mit Bus und Bahn |Termine werden mit den In-
unterwegs zu sein. Dieses Angebot eignet teressenten abgestimmt.

sich fur Interessenten, die: _ _
Bei Interesse bitte das ent-

sprechende Feld auf der An-
Deutschlandticket besitzen. meldung ankreuzen.

+ eine Wertmarke oder bspw. ein

+ bei der Mobilitat unabhangiger werden
maochten.

¢+ sich  eigenstandig an Bahnhofen
bewegen kdénnen.

Zeit wird noch bekannt
gegeben

Alter ab 18 Jahre

Treffpunkt Offene Hilfen

Barrierefrei Nein

Heimfahrt Nein




Aktionen &
Ausflugstreffs

Auf den folgenden Seiten findet ihr
eine Ubersicht der Aktionen und
Ausfllge fur das Jahr 2024.

Wir haben ein buntes und
abwechslungsreiches Programm
geplant.

Sollte es Corona-bedingt
Anderungen geben, informieren wir
euch rechtzeitig.

Zeit je nach Angebot Mitbringen Schwerbehindertenaus-
weis, Taschengeld fur
Essen und Trinken,

Alter ab 18 Jahre Wertmarke, Wetter
entsprechende Kleidung
Treffpunkt Offene Hilfen Kosten
Sachkosten je nach Angebot
Barrierefrei je nach Angebot Assistenzkosten 12,00 €
pro Stunde
Heimfahrt je nach Angebot



Aktionen &
Ausflugstreffs

Termin

14.01.

21.01.

09.02.

18.02.

01.03

03.03.

09.03.

06.04.

13.04.

28.04.

01.05.

12.05.

19.05.

01.06.

09.06.

22.06.

30.06.

Uhrzeit

10:00-13:30

12:00-19:00

18:00-ca.22:30

11:00-16:00

14:00-22:00

15:00-19:00

09:00-16:00

10:00-17:00

09:00-17:00

10:00-17:00

10:00-15:00

11:00-16:00

11:00-16:00

10:00-16:00

10:00-16:00

10:00-17:00

10:00-17:00

Was wird gemacht?

Raclette und Spiele

Adler Mannheim vs. Dusseldorfer EG
Faschingsball Kirchardt

Western Saloon Woodfire
Mathaisemarkt Schriesheim
Planetarium Mannheim

Rheingalerie Ludwigshafen
Kunsthandwerk-& franzésischer Markt
Wilhelma Stuttgart

Maimarkt Mannheim

Maiwanderung und Einkehr
Fohlenmarkt Sinsheim

Pfingstmarkt Angelbachtal

Tiere erleben

Schifffahrt Heidelberg

Tag am See

Tripsdrill

Sach-
kosten

15 €

50 €

10 €

16 €

25 €

40 €

27 €

20 €

40 €

30 €

10 €

7€

10 €

25 €

35€

27 €

43 €

Barriere
- frei

ja
teilweise
ja

nein

ja
teilweise
ja

ja
teilweise
teilweise
nein

ja
teilweise
teilweise
nein
teilweise

nein




Aktionen &
Ausflugstreffs

Termin

13.07.

21.07.

15.09

28.009.

04.10.

05.10.

06.10.

12.10.

13.10.

31.10.

-01.11.

10.11.

23.11.

07.12.

14.12.

15.12.

Uhrzeit

16:00—21:00

11:00-18:00

10:00-17:00

8:30-16:00

10:00-16:00

10:00-17:00

10:00-17:00

10:00-16:00

11:00-17:00

18:00

-10:30

10:00-15:30

16:00-21:00

10:00-18:00

10:00-16:00

12:00-17:00

Was wird gemacht?

Grillfest

Das Fest Karlsruhe
Durkheimer Wurstmarkt
Kurpfalzpark Wachenheim
Lamawanderung

Apfelsaft selbst herstellen
Laufenmuhle

Tiere erleben

Blihendes Barock Kirbisausstellung

Pyjamaparty

Ausflug zum ,Schnitzel Charly"
.Hallo Winter" Party
Schokoladenfestival Tlbingen
Weihnachtsbackerei

Weihnachtsmarkt Heilbronn

Sach-
kosten

15 €

35€

30 €

50 €

25 €

14 €

30 €

25€

45 €

25 €

20 €

18 €

45 €

7€

25 €

Barriere
- frei

ja
teilweise
teilweise
nein
nein
nein
teilweise
teilweise
ja

ja

nein
ja
ja
ja

ja




ionen

Impress




Allgemeine Hinwelise

Seit September 2019 haben wir auch in Neckargemlnd ein Angebot der Offe-
nen Hilfen. Der Offene Treff Neckargemund richtet sich an Kund:innen aus
dem Planungsraum Neckargemdund, darf aber auch von unseren Kund:innen
aus Sinsheim genutzt werden.

Melden Sie sich bei uns, wenn Sie eine Anfahrt aus Sinsheim nach Neckarge-
mund benétigen. Abhangig von den Platzen in unseren Bussen kdnnen Teil-
nehmer aus Sinsheim kostenfrei von den Offenen Hilfen in Sinsheim zum
Treffpunkt in Neckargem(nd fahren.

Unsere Raumlichkeiten flur Beratungstermine und Infoveranstaltungen befin-
den sich in der

Wiesenbacher StraBe 77
in Neckargemiind

Auf den folgenden Seiten finden Sie alle wichtigen Informationen.

Bei Fragen, Wulnschen, Ideen und Anregungen melden Sie sich gerne bei
uns.

Treffs fiir Erwachsene, Kinder und Jugendliche,

Einzelassistenz und Beratung:

Meike Schmidtke

schmidtke@lebenshilfe-sinsheim.de
0151/61894262
07261/921542 (mittwochs)
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Angebote fur Eltern

und Angehorige

Alle 2 Monate bieten wir flir alle Eltern, Angehdrige und Interessierte
Themenabende und Austauschtreffen an.

In

gemutlicher

Atmosphare

haben Sie die Mdglichkeit, beim

Elternstammtisch andere Angehdrige kennenzulernen und sich Uber die
gemeinsamen Themen auszutauschen.

Zu

drei

Themen

bieten

wir Ihnen einen kurzen Vortrag mit

anschlieBendem Austausch an.

Termin Uhrzeit Was wird gemacht?

02.02. 19:00—21:00 Thema: Kommunikation und Hilfsmittel
12.04. 19:00—21:00 Elternstammtisch

07.06. 19:00—21:00 Thema: Herausforderndes Verhalten
02.08. 19:00—21:00 Elternstammtisch

11.10. 19:00—21:00 Thema: Personliches Budget

13.12. 19:00—21:00 Elternstammtisch

Zeit 19:00-20:30 Uhr Barrierefrei Ja

Treffpunkt Offene Hilfen NGD

Wiesenbacher StraBBe 77

Kosten
Das Angebot ist flr Sie kostenlos.



Ausflugstreff
Neckargemund

Wir treffen uns einmal pro Monat, um gemeinsam etwas zu
unternehmen. Treffpunkt ist immer der Bahnhof in Neckargemind und je
nach Aktivitat fahren wir mit dem Zug oder mit unseren Bussen.

Termin Uhrzeit Was wird gemacht? Kosten Treffpunkt
11.02. 11:00—18:00 Planetarium Mannheim 21 € Bahnhof NGD
16.03. 10:00—17:00 Schlossbesichtigung 22 € Bahnhof NGD
27.04. 10:00—17:00 Schifffahrt 43 € Bahnhof NGD
09.05. 11:00—18:00 Greifvogelschau 24 € Bahnhof NGD
23.06. 10:00—17:00 Luisenpark Mannheim 20 € Bahnhof NGD
20.07. 10:00—17:00 Wanderung im Odenwald 14 € Bahnhof NGD
21.09. 10:00—17:00 Speyer: Museum und Dom 30 € Bahnhof NGD
19.10. 10:00—17:00 Klrbisausstellung 14 € Bahnhof NGD
17.11. 10:00—17:00 Shopping in Heilbronn 10 € Bahnhof NGD
01.12. 11:00—18:00 Weihnachtsmarkt Sinsheim 8 € Bahnhof NGD
Mitbringen Schwerbehin- Kosten
dertenausweis,  Sachkosten siehe Angebot
Taschengeld,
Wertmarke Assistenzkosten 12€ € pro Stunde
Barrierefrei Auf Anfrage
Heimfahrt Nein



MobilTON-Chor

MobilTON-Chor Eberbach

In Kooperation mit der Lebenshilfe Eberbach besuchen wir den
MobilTON-Chor in Eberbach.

Gemeinsam singen, tanzen, sich bewegen und Spal3 haben — das und
vieles mehr gibt es beim MobilTON-Chor.

Block I: Zeit 16:30-19:00 Uhr
Januar: 23
Februar: 06/20 Alter ab 18 Jahre
Marz: 05/19
April: 16 Treffpunkt Bahnhof Neckargemund
Barrierefrei Ja
Block II:
Ap':'l: 30 Heimfahrt Nein
Mai: 14
Juni: 11/15 Mitbringen Turnschuhe, Getrank,
Juli: 09/23 Sportkleidung
Block III: Sachkosten TeilnahmegebUhren flr
September: 17 den Chor werden direkt
Oktober: 01/15 mit der Lebenshilfe Eber-
November: 12/26 bach abgerechnet.
Dezember: 10
Assistenzkosten 12 € / Stunde
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Nachtschwarmer

Wir fahren mit dem Zug nach
Heidelberg. Dort gehen wir in
die Altstadt und schauen was
die schdéne Stadt am Neckar
so alles zu bieten hat. Hier
gibt es viele Mdoglichkeiten:
Am Neckar schlendern, in
Geschaften bummeln und vor

allem in die schdnen
Heidelberger Kneipen
einkehren und zum Beispiel Zzeijt 18:00-23:00 Uhr
einen Cocktail trinken.
Alter ab 18 Jahre
Termine Treffpunkt Bahnhof Neckargemund
Januar: 26 Barrierefrei Ja
Februar: 17
Mér.z: 01 Heimfahrt Nein
April: 12
Mai: 17 Mitbringen Schwerbehindertenausweis,
Juni: 28 Taschengeld, Wertmarke,
Juli: 12 dem Wetter entsprechende
September: 13 Kleidung
Oktober: 25
November: 08 Sachkosten 7 €
Dezember: 06
Assistenzkosten 60 €




Bowling

Wir fahren mit dem Zug nach
Heidelberg. Im Firebow!l erwar-
tet euch der absolute Bowling-
SpalBl auf 10 modernen Bahnen.
Jede:r kann zeigen, was sie:er
kann und der gemeinsame
Bowling-Spal3 soll nicht zu kurz

kommen!
Zeit 13:00-18:00 Uhr
Alter ab 18 Jahre
Termine Treffpunkt Bahnhof Neckargemund
Januar: 14 Barrierefrei Ja
Februar: 04
Mar'z: 10 Heimfahrt Nein
April: 07
Mai: 19 Mitbringen Schwerbehindertenausweis,
Juni: 08 Taschengeld, Turnschuhe
Juli: 21
September: 29
Oktober: 06 Sachkosten 15 €
November: 30
Dezember: 08 Assistenzkosten 60 €




Kino

Du willst die neusten Kinofilme
sehen? Dann sei dabei, wenn es
heifBt:

Film ab!

Wir fahren zusammen mit dem
Zug nach Heidelberg in das
Kino, in dem der beste Film
lduft.

Im Anschluss gehen wir noch
eine Kleinigkeit essen.

Termine
Januar: 13
Februar: 03
Marz: 09
April: 20
Mai: 11
Juni: 22
Juli: 13
September: 28
Oktober: 12
November: 23
Dezember: 14

Treffpunkt

Barrierefrei

Heimfahrt

Mitbringen

Sachkosten

Assistenzkosten

14:00-21:00 Uhr

ab 18 Jahre

Bahnhof Neckargemund

Ja

Nein

Schwerbehindertenausweis,
Taschengeld fur Eintritt &
Essen, Wertmarke

6 €

84 €



Angebote fur Kinder und
Jugendliche

Kinder- und Jugendtreff mit Ausflug
Einmal im Monat samstags treffen wir uns fur einen spannenden Ausflug.

Termin Was wird gemacht? Zeit 10:00-17:00 Uhr
20.01. Technikmuseum

Alter ab 5 Jahre
10.02. Faschingsparty

Treffpunkt Bahnhof NGD
02.03. Marchenparadies

_ Barrierefrei Ja
13.04. Abenteuerspielplatz
04.05. Ein Tag am Rhein Heimfahrt Nein
01.06. Gruffelo-Wanderung Mitbringen Schwerbehinderten-
06.07. Tierpark Schwarzach ausweis, Wertmarke
21.09. Kirbisausstellung
, : Kosten 20 €

05.10. Planetarium Mannheim
09.11. Jump In Heidelberg Assistenzkosten 105 €
07.12. Weihnachtsmarkt

Wald-Spiel-Treff

Gemeinsam wollen wir den Wald Alter ab 5 Jahre
erkunden. Wir gehen auf einen Wald- . .
: . . Barrierefrei Ja
spielplatz oder an einen Bach, zu ei-
nem Waldsofa, auf kleinen Wegen... Mitbringen Wetterfeste Kleidung,
Es gibt viel zu entdecken! Trinkflasche

(Termine im Kalender)
Assistenzkosten 28 €

Treffpunkt nach Absprache



Reisen
Allgemeine Hinweise

Flir das Jahr 2024 haben wir wieder ein paar schone Reiseziele
fir euren Urlaub ausgesucht:

Von Holland Uber die Mosel bis hin zum Bayerischen Wald. Auch
wollen wir in diesem Jahr wieder in einen Center Parcs fahren.
Eine Flugreise haben wir auch wieder ins Programm aufgenom-
men.

Wir hoffen, dass flr Jede:n etwas Interessantes dabei ist.

Bei der Anmeldung fur unsere Sommerfreizeiten ist es wichtig,
dass Ihr unbedingt einen Alternativwunsch ankreuzt. Wer keine
Alternative angibt, hat das Risiko, am Ende ohne Freizeitplatz

ZU sein.




Ubersicht
Reisen 2024

Reisen fiir Jugendliche und junge Erwachsene

22.-24.03.24 3 Tage Jugendwochenende mit Ausflug nach

Tripsdrill
31.08.-
07.09.24 8 Tage Haus Sonnenwald in Seewald/Schwarzwald
Reisen fiir Erwachsene
25.05.-
01.06.24 8 Tage Bernkastel Kues/Mosel
Juni 8 Tage Flugreise
03.-13.08.24 11 Tage Bad Bergzabern/Pfalz
05.-15.08.24 11 Tage Annen in Breeland/Niederlande
17.-27.08.24 11 Tage Haus Herrenhof am Schluchsee
19.-29.08.24 11 Tage Viechtach/Bayerischer Wald
30.09.- 5 Tage Center Parcs Gunderath/Vulkaneifel
04.10.24 g



Jugendwochenende
mit Ausflug nach Tripsdrill

Wir starten in die Osterferien mit ei-
nem tollen Wochenende bei den Of-
fenen Hilfen in Sinsheim. Wir rich-
ten uns in den Raumen der Offenen
Hilfen gemutlich ein und Ubernach-
ten auch dort.

Wir singen, basteln, spielen und
werden gemeinsam lecker kochen.

Als besonderes Highlight wollen wir
einen Ausflug in den Erlebnispark
Tripsdrill unternehmen. Das wird ein
super Abenteuer!

Zeit 22.-24.03.24 Leitung Nelli Berger
(3 Tage) Verpflegung  Selbstversorger
Teilnehmer 8-10 Jugendliche Zimmer Matratzenlager
Barrierefrei ja Fahrt 0 km
Kosten Sachkosten + Assistenzkosten Gesamt:
100 € ohne PG 255€ 355 €
PG 1-2 345 € 445 €
PG 3-4 390 € 490 €
PG5 420 € 520 €



Haus Sonnenwald/Schwarzwald
fur Jugendliche und
junge Erwachsene

Unser Urlaubsort Seewald liegt im
Kreis Freudenstadt im Nordschwarz-
wald. Wir wohnen im Haus Sonnen-
wald. Das Haus ist im Erdgeschoss
barrierefrei. Es gibt einen groBen
Garten mit Spiel- und Liegewiese.

Wir kénnen den BarfuBpark in Hall-
wangen besuchen, den Baumwipfel-
pfad in Bad Wildbad oder in Freu-
denstadt Eis essen gehen.

Ausflige in die Stadte in der Umge-
bung z.B. Baden Baden oder Offen-
burg oder zum Flammkuchenessen
ins ElsaB sind ebenso mdglich.

Zeit 31.08.-07.09.24 Leitung NN
(8 Tage) Verpflequng  Selbstversorger

Teilnehmer 10-12 Jugendliche u.

junge Erwachsene Zimmer Mehrbettzimmer
Barrierefrei ja Fahrt 125 km ca. 1,5
Std.
Kosten Sachkosten + Assistenzkosten Gesamt:
550 € ohne PG 680 € 1.230 €
PG 1-2 920 € 1.470 €
PG 3-4 1040 € 1.590 €
PG 5 1120 € 1.670 €



Bernkastel Kues/Mosel

Wir fahren wieder nach Bernkastel
Kues an die Mosel. Dort wohnen wir
im Haus der Lebenshilfe Bernkastel-
Wittlich.

Unser Haus ist im ErdgeschofB3 roll-
stuhlgerecht. Es gibt eine schoéne
Terrasse mit Blick auf die Mosel und
die Weinberge. Hier kdnnen wir es
uns gemutlich machen.

Ausflugsmoglichkeiten sind z.B. eine
Schiffsrundfahrt auf der Mosel, die
Stadt Traben Trarbach oder Trier mit
seiner schonen Altstadt und vielen
interessanten Uberresten aus der

Romerzeit.
Zeit 25.05.-01.06.24 Leitung Jens Bauer
(8 Tage) Verpflegung Selbstversorger
Teilnehmer 12 Erwachsene Zimmer Doppelzimmer
Barrierefrei ja Fahrt 210 km ca. 2,5 h
Kosten: Sachkosten + Assistenzkosten Gesamt:
600 € ohne PG 680 € 1.280 €

PG 1-2 920 € 1.520 €

PG 3-4 1040 € 1.640 €

PG 5 1120 € 1.720 €



Flugreise ans Mittelmeer

Gemeinsam suchen wir uns ein
schones Urlaubsziel im Mittelmeer-
raum aus.

Wir werden dorthin fliegen.

Teilnehmen kann Jede:r, der sich in
einem Hotel orientieren kann und
mit einer Reiseassistenz zurecht-
kommt.

Wird bei geniigend Interesse
2024 gebucht.

Zeit Juni (8 Tage) Leitung Claudia Kleiner
Teilnehmer 6 Personen Verpflegung Vollverpflegung
Barrierefrei nein Zimmer Doppelzimmer

Flug ca. 2 Stunden
Kosten:

Der Reisepreis kann erst kurz vor der Buchung bekannt gegeben
werden.



Sommer in Bad Bergzabern/
Rheinland Pfalz

Bad Bergzabern liegt am Rande des
Pfalzer Waldes an der Deutschen
WeinstraBBe. Hier ist der ideale Aus-
gangspunkt flur viele Aktivitaten.
Wir wohnen im Haus am Wonneberg
in der Nahe des Kurparks. Bad
Bergzabern hat eine schdne FuB-
gangerzone zum Bummeln und Eis
essen.

Wir kénnen Ausflige zum Wild- und
Wanderpark Silz, zum Dahner Fel-
senland oder zum Baumwipfelpfad
nach Fischbach unternehmen. Die
Stadt Landau ladt zum Shoppen ein
oder wir fahren zum Flammkuchen-
essen nach Weissenburg ins Elsal3.

Zeit 03.-13.08.24 Leitung Jens Bauer
(11 Tage) Verpflegung Selbstversorger
Teilnehmer 12 Erwachsene Zimmer Doppelzimmer
Barrierefrei ja Fahrt 90 kmca. 1h
Kosten Sachkosten + Assistenzkosten Gesamt:
550 € ohne PG 935 € 1.485 €
PG 1-2 1265 € 1.815 €
PG 3-4 1430 € 1.980 €
PG 5 1540 € 2.090 €



Sommer in Annen in Breeland /
Niederlande

Wir fahren nach Annen in Breeland.
Das ist in den Niederlanden. Unsere
Unterkunft "t Voorhuis liegt mitten
in herrlicher Natur. Das Haus ist im
Erdgeschol3 barrierefrei.

Eine Terrasse und ein kleiner Sport-
platz bieten viel Platz fur Outdoor-
Aktivitaten.

Wir kdénnen den Tierpark Emmen
besuchen, zum Baden an den Zuid-
larder See fahren oder die Stadte
Assen und Groningen besuchen.

Zeit 05.08.-15.08.24 Leitung
(11 Tage) Verpflegung
Teilnehmer 12 Erwachsene Zimmer
Barrierefrei ja Fahrt
Kosten Sachkosten + Assistenzkosten
950 € ohne PG 935 €

PG 1-2 1265 €

PG 3-4 1430 €

PG 5 1540 €

Meike Schmidtke

Selbstversorger
2- und 3-Bettzimmer

561 km ca. 8 Std.

Gesamt:
1.885 €
2.215 €
2.380 €
2.490 €



Sommer im Haus Herrenhof am
Schluchsee/Schwarzwald

Unser Reiseziel liegt am Schluch-
see im schonen Sudschwarzwald.
Wir wohnen im ,Haus Herrenhof"
direkt in idyllischer Natur. Das
Haus ist rollstuhlgerecht und es
gibt einen Aufzug. Wir haben eine
groBe Terrasse mit Grill und einen
groBen Garten mit Spielwiese,
Feuerstelle und Waldchen.

Der Schluchsee bietet tolle Frei-
zeitmdglichkeiten wie baden, spa-
zieren gehen oder eine Schifffahrt.
Naturlich wollen wir auch eine ech-
te Schwarzwalder-Kirschtorte pro-
bieren. Der Tittisee oder der Feld-
berg sind in unserer Nahe.

Zeit 17.-27.08.24 Leitung
(11 Tage) Verpflegung
Teilnehmer 12 Erwachsene Zimmer
Barrierefrei ja Fahrt
Kosten Sachkosten + Assistenzkosten
700 € ohne PG 935 €

PG 1-2 1265 €

PG 3-4 1430 €

PG 5 1540 €

Heidi Roderer

Selbstversorger

Doppelzimmer

242 km ca. 3 Std.

Gesamt:
1.635 €
1.965 €
2.130 €
2.240 €



Ferienhaus Gierl in Viechtach/
Bayerischer Wald

Viechtach ist ein Luftkurort im Bayeri-
schen Wald. Unser Ferienhaus liegt in
einem Ortsteil auBerhalb der Stadt auf
800 m Hohe mit herrlichem Blick auf
den Kamm des Bayerischen Waldes.

Es gibt hier viel zu entdecken: In der
Nahe liegt der groBe Arber (1456 m)
und der Arbersee. Wir kdnnen eine
Glasblaserei oder das Glasdorf Wein-
furtner besuchen. Wir kénnen uns auch
ein Silberbergwerk oder ein Bauern-
hausmuseum ansehen.

Die Stadte Bodenmais und Zwiesel la-
den zum Bummeln ein.

Zeit 19.08.-29.08.24 Leitung
(11 Tage) Verpflegung
Teilnehmer 12 Erwachsene .
_ _ _ Zimmer
Barrierefrei nein Fahrt
Kosten Sachkosten + Assistenzkosten
800 € ohne PG 935 €
PG 1-2 1265 €
PG 3-4 1430 €
PG 5 1540 €

Barbara Fuhrmann

Selbstversorger
Doppelzimmer
340 km ca. 4,5 h

Gesamt:
1.735 €
2.065 €
2.230 €
2.340 €



Center Parcs Gunderath/
Vulkaneifel

Wir wollen wieder Urlaub im Center
Parcs machen. Dieses Mal fahren wir
in die Vulkaneifel nach Gunderath.

Dort gibt es ein groBes Schwimm-
bad mit Palmen. Das ist genau das
Richtige fur alle Wasserratten.

Wir werden uns selbst versorgen,
gehen aber auch mal zum Essen in
eines der Restaurants.

Nattrlich machen wir auch Ausfllige
und erkunden die Vulkaneifel.

Zeit 30.09.-04.10.24 Leitung
( 5 Tage) Verpflegung
Teilnehmer 6 Erwachsene Zimmer
Barrierefrei: nein Fahrt
Kosten Sachkosten + Assistenzkosten
450 € ohne PG 425 €
PG 1-2 575 €
PG 3-4 650 €
PG 5 700 €

Melanie Gimber
Selbstversorger
Doppelzimmer

243 km ca. 3 Std.

Gesamt:
875 €
1.025 €
1.100 €
1.150 €



Wir suchen DICH!

~Miteinander - fureinander"

Du bist engagiert, motiviert und offen fir Neues? Du moéchtest kosten-
loses Know-How zu Themen wie Kommunikation, Konfliktbewaltigung
und Pflege? Dann bist du bei uns genau richtig. Wir, die Offenen Hilfen
der Lebenshilfe Sinsheim, sind auf der Suche nach Assistent:innen, die
ehrenamtlich Menschen mit Behinderungen bei ihrer Freizeitgestaltung
unterstltzen. Die Tatigkeit wird mit einer Aufwandsentschadigung

vergutet.

Auf dem Programm stehen...

*
L4
*
*
*
*

Urlaubsreisen
Schwimmtreffs

Bowling

Kino

Discobesuche

...und noch vieles mehr!

Du hast Interesse? Wir freuen uns auf deinen Anruf oder eine E-Mail!

Telefon: 07261/9215-43

E-Mail: j.bauer@lebenshilfe-sinsheim.de (Standort Sinsheim)
schmidtke@Ilebenshilfe-sinsheim.de (Standort NGD)



mailto:fuhrmann@lebenshilfe-sinsheim.de

Allgemeine Hinweise
zur Anmeldung

Die Anmeldung muss schriftlich erfolgen, auf dem daflir vorgesehenen
Anmeldebogen. Die Anmeldebdgen finden Sie auf den nachfolgenden
Seiten. Bitte achten Sie auch darauf, den Anmeldebogen gut leserlich
und vollstandig auszuftllen.

Bei der Anmeldung flr Kurse und Treffs vergessen Sie bitte nicht, das
Kreuz flr die ausgeschriebene Heimfahrt (HF) zu machen, wenn Sie
diese buchen mdchten.

Bei der Anmeldung flr die Reisen vergessen Sie bitte nicht die Angabe
eines Alternativwunsches (2.Wahl).

Der Kurs— und Treffanmeldebogen fir das 1. Halbjahr muss spatestens
am 15.12.2023 bei uns eingegangen sein. Anmeldefrist flur die Treff-
und Kursangebote flr das 2. Halbjahr ist der 15.07.2024.

Der Anmeldebogen flr die Reisen muss bis spatestens am 29.01.2024
bei uns eingegangen sein.

Nach der Anmeldefrist kdnnen Anmeldungen nur noch bericksichtigt
werden, wenn es freie Kapazitaten gibt. Gleich verhalt es sich mit
Nachmeldungen, die im Laufe des Jahres bei uns eingehen.

Unsere Angebote werden geférdert durch:

Gefordert durch die

Ministerium fur Arbeit und g

r Rhein-Neckar-Kreis Soziales mit Mitteln des
Landes Baden Wirttemberg MENSCH


https://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjs7ZX6yMPbAhWCXhQKHWuJCygQjRx6BAgBEAU&url=https://www.phosphatdiabetes.de/impressum/aktion-mensch/&psig=AOvVaw2ztS4J84nOrGKfjFuYGllW&ust=1528530191429842
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® "% Lebenshilfe

Sinsheim e. V.

Anmeldebogen Reisen

Teilnehmer:in

Name, Vorname:
Strale, Hausnummer:
PLZ, Ort:

Geb. Datum:

Telefon:

Mitglied der Lebenshilfe Sinsheim: O ja Pflegegrad

Eltern / ges. Betreuer:in

Name, Vorname:
Strale, Hausnummer:
PLZ, Ort:

E-Mail Adresse:
Telefon:

Bitte machen Sie sich Gedanken uUber die Abrechnnungsart und teilen Sie lhren
Wunsch - falls noch nicht geschehen - Frau Steinhauser (07261-9215-35) mit.
Bei nicht Bekanntgabe wird Ihnen eine Selbstzahlerrechnung mit Kassensatzen
gestellt.

Durch meine Unterschrift erkenne ich die Teilnahmebedingungen und die
Datenschutzinformation an.

Mit meiner Unterschrift melde ich mich fir die von mir auf der Rickseite
angekreuzten Freizeiten an.

Datum / Unterschrift

Anmeldeschluss ist Montag, der 29.01.2024



Anmeldebogen Reisen

Teilnehmer:in

Name, Vorname:

@ Lebenshilfe
Sinsheim e. V.

1. Wahl|2. Wahl Termin Dauer |Freizeit

o o 22.-24.03.2024 | 3 Tage Ju.gend.wochenende mit Ausflug nach

Tripsdrill

m o |[31.08.-07.09.2024| 8 Tage |Haus Sonnenwald in Seewald/Schwarzwald

O m 25.05.-01.6.2024 | 8 Tage |Bernkastel Kues/Mosel

m i 03.-13.08.2024 | 11 Tage |Bad Bergzabern/Pfalz

O O 05.-15.08.2024 | 11 Tage |Annen in Breeland/Niederlande

m i 17.-27.08.2024 | 11 Tage |Haus Herrenhof am Schluchsee

O m 19.-29.08.2024 | 11 Tage |Viechtach/Bayerischer Wald

m i 30.09-04.10.2024 | 5 Tage |Center Parcs Gunderath/Vulkaneifel
Interesse

i Juni 8 Tage [Flugreise Mittelmeer

Anmeldeschluss ist Montag, der 29.01.2024




}( | —————————————————— o o o o

Anmeldebogen fur Eltern und Angehorige (S.9/ S. 41)
Januar bis August 2024 @ Lebenshilfe

Sinsheim e. V.
(Bitte auf der Rickseite ankreuzen)

Teilnehmer:in

Name, Vorname:
StralRe, Hausnummer:
PLZ, Ort:

Geb. Datum:

Telefon:

E-Mail Adresse:

Durch meine Unterschrift erkenne ich Teilnahmebedingungen und die
Datenschutzinformation an.

Datum / Unterschrift

Anmeldeschluss ist Freitag, der 15.12.2023

Anmeldebogen fur Eltern und Angehorige (S.9/ S. 41)
, ®") Lebenshilfe
September bis Dezember 2024 Sinshelm e.V.

(Bitte auf der Riickseite ankreuzen)

Teilnehmer:in

Name, Vorname:
Stralde, Hausnummer:
PLZ, Ort:

Geb. Datum:

Telefon:

E-Mail Adresse:

Durch meine Unterschrift erkenne ich Teilnahmebedingungen und die
Datenschutzinformation an.

Datum / Unterschrift

Anmeldeschluss ist Montag, der 15.07.2024



Anmeldung Januar - Juli 2024 @) Lebenshilfe

Sinsheim e. V.

P Teilnahme » Sinsheim
» Neckargemiind

Austausch-Treffs Neckargemiind T Elterntreff Sinsheim T
o 27.01. Elternfrihstick o
16.03. Elternfrihstick o
15.05. Elternstammtisch o
20.07. Elternfrihstick o
Infoabende Neckargemiind T
]
]

Alle Angebote fur Eltern und
Angehdrige sind kostenlos.

Sinsheim e. V.

T [P Teilnahme » Sinsheim
» Neckargemiind

Anmeldung August bis Dezember 2024 @Lebenshilfe

Austausch-Treffs Neckargemiind T Elterntreff Sinsheim
25.09. Elternstammtisch

O 16.11. Elternfrihstick O

Infoabende Neckargemiind T

o Alle Angebote fur Eltern und
Angehdrige sind kostenlos.




®"% Lebenshilfe

Sinsheim e. V.

Anmeldebogen Januar bis August 2024

}(__________________________________________________________

Teilnehmer:in

Name, Vorname:
Stral3e, Hausnummer:
PLZ, Ort:

Geb. Datum:

Telefon:

Eltern / ges. Betreuer:in

Name, Vorname:
Stral3e, Hausnummer:
PLZ, Ort:

E-Mail Adresse:
Telefon:

Durch meine Unterschrift erkenne ich Teilnahmebedingungen und die

Datenschutzinformation an.

Datum / Unterschrift

Kurse T | EB | HF Ferienbetreuung T | EB | HF
Kochkurs Montag mit Einkaufen| O | O Fasching 12.02. - 16.02. Oo| O

Tanz & Bewegung O O Ostern 02.04 - 05.04. O O
MobilTON-Chor Eberbach O] O Pfingsten 21.05. - 24.05. Oo| O
Kegeltreff "Alle Neune" O] O Sommer | 25.07. - 26.07. Oo| O
Sportgruppe ol O Sommer Il 29.07. - 02.08. o | O
Dschungel-Aktiv Ol O

Kochkurs Donnerstag O] O geplanter Treff Interesse
Kegeltreff "Butterfly" O O Mobilitatstreff O

Anmeldeschluss ist Freitag der 15.12.2023
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@ Lebenshilfe
Sinsheim e. V.
Anmeldebogen September bis Dezember 2024

Teilnehmer:in

Name, Vorname:
Stral3e, Hausnummer:
PLZ, Ort:

Geb. Datum:

Telefon:

Eltern / ges. Betreuer:in

Name, Vorname:
Stral3e, Hausnummer:
PLZ, Ort:

E-Mail Adresse:
Telefon:

Durch meine Unterschrift erkenne ich Teilnahmebedingungen und die
Datenschutzinformation an.

Datum / Unterschrift

m
@
—

Kurse

HF Ferienbetreuung EB | HF
Herbst 28.10. - 31.10. O| O

Kochkurs Montag mit Einkaufen

Tanz & Bewegung

MobilTON-Chor Eberbach

Kegeltreff "Alle Neune" geplanter Treff Interesse

Mobilitatstreff O

Sportgruppe

Dschungel-Aktiv

Kochkurs Donnerstag

o|jo(fo|jo(o|jofo|d|f-
o|oo|jo|o|ofjgo|o

Kegeltreff "Butterfly"

Anmeldeschluss ist Montag der 15.07.2024
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Erklarung zum Datenschutz
gem. Kirchengesetz uber den
Datenschutz der Evang. Kirche in
Deutschland DSG-EKD

Die von Ihnen mitgeteilten Daten werden von uns nach § 6 Abs. 1 Satz 2) des DSG-EKD fiir die Anmeldung,
Durchfiihrung und Abrechnung der Angebote erhoben und verarbeitet.

Beantragung von Zuschiissen

Fur die Freizeiten stellt die Lebenshilfe Sinsheim e. V. Antrage auf Zuschiisse bei Aktion Mensch. Bewilligt Aktion
Mensch diese, missen Name und Postleitzahl der Teilnehmenden weitergegeben werden.

Aktion Mensch e.V.

Heinemannstr. 36 53175 Bonn

Telefon: 0228 - 20 92 200 Fax: 0228 - 20 92 333 E-Mail: info@aktion-mensch.de

Die Datenschutzerkldrung von Aktion Mensch finden Sie hier:
https://www.aktion-mensch.de/meta/datenschutz.html

Reiseriicktrittskostenversicherung

Fur alle Teilnehmenden schlieBt die Lebenshilfe Sinsheim e. V. eine Reiserlicktrittskostenversicherung ab. Daflir
werden Name und Vorname der Teilnehmenden weitergegeben:

ECCLESIA Versicherungsdienst GmbH

KlingenbergstraBe 4 32758 Detmold

Telefon: 05231-603372 E-Mail: reise-service@ecclesia.de

Die Datenschutzerkldarung von der ECCLESIA finden Sie hier:
https://www.ecclesia.de/ecclesia-allgemein/topnavigation/datenschutz/

Reiseveranstalter / Unterkiinfte
Einige Reisen werden (ber Veranstalter/Reisebliros gebucht. Daflir geben wir ggf. die Vornamen und Namen der
Teilnehmenden weiter.

Volkshochschule Sinsheim

Einige Treffangebote finden in Kooperation mit der Volkshochschule Sinsheim statt. Daflr ist es erforderlich, den
Namen der Teilnehmenden weiterzugeben:

Volkshochschule Sinsheim e.V.

MuthstraBe 16a 74889 Sinsheim

Telefon: 07261-65770 E-Mail: info@vhs-sinsheim.de

Die Datenschutzerkldrung von der Volkshochschule Sinsheim e.V. finden Sie hier:
https://www.vhs-sinsheim.de/datenschutz-sicherheit/?vhs fontsize=

Grundlage fiur die Weitergabe Ihrer Daten bildet die Verarbeitung von personenbezogenen Daten im Auftrag §30
DSG-EKD.

Betroffenenrechte:

Sie haben das Recht, Auskunft (ber die bei uns Uber Sie gespeicherten Daten zu verlangen, das Recht auf
Berichtigung oder Loschung unzutreffender Daten, das Recht auf Einschrankung der Verarbeitung, sofern eine
Loschung aufgrund anderer (gesetzlicher) Bestimmungen nicht moglich ist, das Recht auf Widerspruch gegen die
Verarbeitung und das Recht auf Datenibertragbarkeit. Sie haben ferner das Recht auf Widerruf Ihrer einmal
erteilten Einwilligung, sofern die Datenverarbeitung auf einer Einwilligung beruht. Sie haben zudem das Recht,
sich bei einer Datenschutz-Aufsichtsbehérde lber die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten durch uns zu
beschweren.

Verantwortlich ist:
Lebenshilfe Sinsheim e. V.
Adolf-Mlnzinger-Str. 8
74889 Sinsheim

Unseren Datenschutzbeauftragten, Herrn Klaus Hackelberg, erreichen Sie unter:

info@gus-gmbh.de oder unter der oben genannten Adresse mit dem Zusatz ,Der Datenschutzbeauftragte®.
Mochten Sie von Ihrem Widerrufs- oder Widerspruchsrecht Gebrauch machen, genigt eine E-Mail an den
betrieblichen Datenschutzbeauftragten.

Sinsheim, Oktober 2018



Teilnahmebedingungen
Treffs und Kurse

Anmeldung:

Bitte spatestens bis zum genannten Termin den Anmeldebogen bei den Offenen Hilfen abgeben. Dabei jeden
einzelnen Treff, an dem Sie teilnehmen mdchten, ankreuzen. Hier auch den Wunsch nach einer ausgeschriebenen
Heimfahrt (HF) angeben. Die OH behalten sich vor, eine EB, einzuteilen, wenn wir dies fiir nétig erachten. Dies
wird zuvor mit den Angehdrigen bzw. den Teilnehmer:innen abgesprochen. Bitte beachten Sie zudem, dass eine
Teilnahme nur méglich ist, wenn den Offenen Hilfen das aktuelle Formular Arztliche Verordnung vollsténdig
ausgeflllt vorliegt. Auch muss zu Treffbeginn ein ggf. zu verabreichendes Notfallmedikament bereitgestellt
werden. Stellen Sie bitte sicher, dass Sie/Ihr Angehdriger plnktlich am angegebenen Treffpunkt erscheinen/
erscheint und vom angegebenen Treffpunkt auch wieder pulnktlich abgeholt werden/wird. Eine adaquate
Betreuung kann erst ab Treffbeginn gewahrleistet werden. Bei Treffs mit ausgewiesener Barrierefreiheit ist die
Teilnahme fir Rollstuhlfahrer geeignet und eine passende Transportmaoglichkeit sichergestellt.

Teilnahme - Bestidtigung

Spatestens am 25. des Monats bekommen Sie eine Teilnahmebestatigung fiir die ausgesuchten Angebote des
kommenden Monats. Falls dies nicht der Fall sein sollte, bitte bei den Offenen Hilfen melden. Haben Sie ein
Angebot ausgewahlt und es steht nicht auf der Teilnahmebestatigung, stehen Sie automatisch auf der Warteliste.
Sollte ein Platz frei werden, melden wir uns. Mit der monatlichen Teilnahmebestatigung kommt ein verbindlicher
Dienstleistungsvertrag mit der Lebenshilfe Sinsheim zustande!

Erstanmeldung

Wir freuen uns jederzeit Uber neue Teilnehmer:innen. Um eine adaquate Betreuung gewahrleisten zu kdnnen,
bendtigen wir einige Vorabinformationen. Bitte vereinbaren Sie daher telefonisch ein Erstgesprach mit den
Offenen Hilfen. Erst nach diesem Gesprach ist die Teilnahme an den Angeboten mdglich.

Telefonnummer: 07261-9215-42




Teilnahmebedingungen
Treffs und Kurse

Abmeldung:

Treffs/Kurse

Wir raumen ein begrenztes Riicktrittsrecht ein. Abmeldungen missen in Textform (schriftlich, per Post oder per
E-Mail) an absagen@lebenshilfe-sinsheim.de bei uns eingegangen sein und missen fristgerecht erfolgen.

Fristgerecht bedeutet:

- fir Termine unter der Woche 2 Tage vor dem jeweiligen Termin

- fir Termine am Wochenende Donnerstagmittag bis 12.00 Uhr
Da uns bei nicht fristgerechter Abmeldung bereits entsprechende Kosten entstanden sind, haben Sie bitte
Verstandnis, dass wir in diesem Fall den gesamten Treff (Assistenz- und Sachkosten) in Rechnung stellen
mdassen.
Bei kurzfristiger Erkrankung werden wir Ihnen die Assistenzkosten nach Vorlage eines drztlichen
Attests nicht in Rechnung stellen. Die Sachkosten miissen auch bei akuten Erkrankungen von Ihnen
getragen werden.
Wenn Eintrittskarten (z.B. fir Sport-, Konzert- Theater-, Freizeitparkveranstaltungen) erworben oder Fiihrungen
gebucht wurden, missen diese Kosten bei einer Absage immer getragen werden (auch bei einer fristgerechten
Absage!), es sei denn, es konnte ein Ersatz gefunden werden.

Ferienbetreuung
Abmeldungen missen in Textform (schriftlich, per Post oder per E-Mail) an absagen@ lebenshilfe-sinsheim.de
bei uns eingegangen sein und mussen fristgerecht erfolgen.

Fristgerecht bedeutet:
- fir Ferienbetreuung Donnerstagmittag bis 12.00 Uhr vor der jeweiligen Ferienbetreuungswoche

Bei nicht fristgerechter Abmeldung, stellen wir, wie bei Abmeldung von den Treffs die Sachkosten in voller Hohe,
jedoch lediglich 50% der Assistenzkosten in Rechnung. Auch hier werden wir Thnen bei kurzfristiger Erkrankung
nach Vorlage eines arztlichen Attests die Assistenzkosten nicht in Rechnung stellen.

Riicktritt durch die Lebenshilfe:

Die Offenen Hilfen behalten sich vor, Treffs/Kurse/Ferienbetreuung wetterbedingt oder bei zu geringer
Teilnehmerzahl (5 oder weniger) abzusagen. Zudem ist im Ausnahmefall eine Absage mdglich, wenn durch den
Ausfall von Assistent:innen keine adaquate Betreuung gewahrleistet werden kann.




Teilnahmebedingungen
Freizeit

Vergabe der Freizeitplatze:

Es gibt ein Vorbuchungsrecht fir Mitglieder:innen der LH Sinsheim. Ebenso haben Teilnehmer:innen aus dem
hauslichen Umfeld Vorrang vor Teilnehmer:innen aus dem stationdren Bereich. Wir achten zunachst darauf, dass
moglichst jede:r Teilnehmenr:in einen Freizeitplatz erhalt. Bitte geben Sie immer einen Alternativwunsch an. Erst
danach werden weitere Freizeitplatze vergeben. Nach abgeschlossenem Anmeldeverfahren bekommen Sie eine
Bestatigung (Ende Februar). Die Anmeldung ist dann verbindlich. Die Reisekosten Ulberweisen Sie bitte erst nach
Erhalt der Rechnung (nach der Freizeit).

Rollstuhlfahrer:innen

Fur die einzelnen Freizeiten stehen nur eine begrenzte Anzahl von Pldtzen fiir Rollstuhlfahrer:innen (in der Regel
1-2) zur Verfligung. Manche Freizeithduser sind flir den einen oder anderen aufgrund vorhandener Hilfsmittel
(Pflegebetten etc.) besser geeignet. Bitte haben Sie dafiir Verstédndnis, dass wir mit Ihnen diesbezliglich Rick-
sprache halten und nicht jeder Teilnahmewunsch erflillt werden kann.

Kosten fiir Freizeiten:
Der Preis flr eine Freizeit/Urlaubsreise setzt sich zusammen aus Sachkosten und Assistenzkosten.

Sachkosten

Fur die Sachkosten erhalten Sie grundsatzlich eine Selbstzahlerrechnung. In den Sachkosten sind in der Regel
folgende Leistungen enthalten: Unterkunft und Verpflegung, Freizeitmaterial, Reisekosten, Fahrzeuge vor Ort,
Versicherungen, Eintritte usw. Ob Sie diese evtl. Uber den Entlastungsbetrag abrechnen kénnen, missen Sie di-
rekt mit ihrer Pflegekasse kldren.

Assistenzkosten
Die Assistenzkosten kénnen bei vorliegender Anspruchsberechtigung mit der Pflegekasse abgerechnet werden.
Die Assistenzkosten richten sich nach dem jeweiligen Hilfebedarf. Bei Abrechnung mit der Pflegekasse berechnen

wir: - bei Pflegegrad 1 + 2 einen Tagessatz von 115 €
- bei Pflegegrad 3 + 4 einen Tagessatz von 130 €
- bei Pflegegrad 5 einen Tagessatz von 140 €
- bei Einzelbetreuung einen Tagessatz von 195 €

Hat der/die Teilnehmer:in keinen anerkannten Pflegegrad, bezahlen Sie den ausgeschriebenen Selbstzahlerpreis.
Liegt bei Ihnen jedoch ein erhdéhter Hilfebedarf vor, z.B. wegen Verhaltensauffalligkeiten, bezahlen Sie einen Zu-
schlag von 15€ pro Tag.

Regelung fiir Wohnheimbewohner:innen der Lebenshilfe Sinsheim

Wohnheim- oder AWG-Bewohner:innen der Lebenshilfe Sinsheim, die zwar einen Pflegegrad, aber keinen An-
spruch auf Pflegekassenleistung haben, bekommen einen 50%igen Zuschuss zu den Assistenzkosten. Sie bezah-
len dann die Sachkosten plus 50% der Assistenzkosten. Bewohner:innen anderer Wohnheime bezahlen den vollen
Reisepreis.

Hausbesuche
Mlssen zur Freizeitvorbereitung Hausbesuche durchgefiihrt werden, rechnen wir diese als Einzelbetreuung Uber
die nachste Offene Hilfen Rechnung ab.

Pflege- und Hilfsmittel

Bendétigte Pflegemittel (z.B. Windeln, Kleiderschutz etc.) missen auf die Freizeit mitgegeben werden! Hilfsmittel
(wie z.B. Duschstuhl, Pflegebett) sind in einigen Hausern vorhanden. Falls Sie ein Hilfsmittel bendtigen, das wir
Uber ein Sanitatshaus ausleihen missen, missen entstehende Leihgebiihren an Sie weitergegeben werden. Falls
ein Medizinprodukt auf der Freizeit verwendet werden soll, bitte eine Kopie der Bedienungsanleitung an den Info-
bogen heften.

Nachtwache .
Die Offenen Hilfen sind nicht in der Lage, eine Nachtwache bereitzustellen (auch keine Uberwachung tber Baby-
phone)!

Betreuungspersonal

Die Freizeiten werden in der Regel von padagogischem Fachpersonal oder erfahrenen Assistent:innen geleitet.
Einzelheiten hieriiber entnehmen Sie bitte den jeweiligen Ausschreibungen. In Ausnahmefallen kann sich die Lei-
tung kurzfristig dndern. Zur Betreuung der Teilnehmer:innen stehen geeignete Honorarkrdfte zur Verfiigung. Die
Personalangaben in diesem Heft sind fiir den Veranstalter nicht bindend.



Teilnahmebedingungen
Freizeit

Riicktritt durch den Teilnehmer:innen
Abmeldungen missen in Textform (schriftlich, per Post oder per E-Mail) erfolgen. Bei Stornierung einer gebuch-

ten Reise wird eine Bearbeitungsgebihr von 20 € plus die Reiserlicktrittsversicherungsgebiihr erhoben. Bei Riick-
tritt von einer gebuchten Freizeit/Reise haben Teilnehmer:innen auBerdem folgende Stornogebiihren zu bezah-

len:

- ab Reisebestatigung bis zum 50. Tag vor Reisebeginn 25% der Gesamtkosten

- ab 49. bis 30. Tag vor Reisebeginn 50% der Gesamtkosten

- ab 29. bis 10. Tag vor Reisebeginn 80% der Gesamtkosten

- ab 9.Tag vor Reisebeginn sowie bei Nichtantritt 100 % der Gesamtkosten

Wird ein:e geeignete:r Ersatzteilnehmer:in gefunden, wird nur die Bearbeitungsgebihr von 20 € plus die Reise-
ricktrittsversicherung fallig.

Reiseriicktrittsversicherung

Wir werden wieder flr alle Reiseteilnehmer:innen eine Reiserlicktrittsversicherung abschlieBen. Die Kosten fir
diese Versicherung sind in den ausgewiesenen Preisen bereits enthalten! Bei triftigen Grinden (Krankheit, Unfall
oder Todesfall) liegt dann ein Versicherungsfall vor. Dazu missen Sie den Eintritt des Versicherungsfalles unver-
zuglich bei den Offenen Hilfen melden und ein &arztliches Attest vorlegen, das bescheinigt, dass der Teilneh-
mer:die Teilnehmerin nicht reiseféhig ist.

Auslandskrankenversicherung
Fir Reisen ins Ausland empfehlen wir eine Auslandskrankenversicherung. Diese missen Sie selbst abschlieBen
(z.B. bei Ihrer Bank oder Versicherung).

Nicht in Anspruch genommene Leistungen
Nimmt der Teilnehmer:die Teilnehmerin einzelne Reiseleistungen in Folge vorzeitiger Riickreise wegen Krankheit
oder aus anderen Grunden nicht in Anspruch, so besteht kein Anspruch auf anteilige Rickerstattung.

Riicktritt durch die Lebenshilfe Sinsheim:

Die Lebenshilfe Sinsheim kann aus folgenden Griinden vom Vertrag zuriicktreten:

- Die Mindestteilnehmerzahl wurde nicht erreicht (bis zu 29 Tage vor Reisebeginn)

- Der Assistenzbedarf kann nicht bedient werden (bis zu 29 Tagen vor Reisebeginn)

- Die erforderlichen Begleitpersonen kdnnen nicht gefunden werden (29 Tage vor Reisebeginn)

- Bis zum Tag der Abreise: Wenn die Grinde nicht die Lebenshilfe Sinsheim zu verantworten hat (z.B. mehrere
Begleitpersonen erkranken, die Unterkunft steht nicht zur Verfligung)

- Wenn der Kunde:die Kundin unzutreffende Angaben zum tatsdchlichen Assistenzbedarf gemacht hat. Oder
wenn er/sie durch aggressives Verhalten gegeniber anderen in Erscheinung tritt, kann die Freizeit fir diese:n
Teilnehmer:in vorzeitig abgebrochen werden.

Sonstiges

An alle Teilnehmer:innen wird vor der Freizeit ein Infobogen und eine arztliche Verordnung verschickt, den Sie
bitte zum angegebenen Termin ausgeflllt an uns zurickschicken. Diese Angaben dienen dazu, unsere Mit-
arbeiter:innen auf die besonderen Bedurfnisse der Teilnehmer:innen vorzubereiten. Wir bitten Sie, uns daruber
in Kenntnis zu setzen, ob eine Einzelbetreuung notwendig ist.

Unterbringung

Unsere Unterkinfte bieten in der Regel Doppel- oder Mehrbettzimmer. Ein Einzelzimmer ist nur in Ausnahmefal-
len moglich. Bitte melden Sie den Wunsch auf ein Einzelzimmer direkt bei der Anmeldung an! Wir erkundigen
uns, ob der Wunsch realisierbar ist. Eventuelle Mehrkosten miissen wir dann an Sie weitergeben. Teilnehmer, die
sich aufgrund von Verhaltensauffalligkeiten mit anderen Teilnehmern kein Zimmer teilen kdnnen, missen evtl.
entstehende Mehrkosten fir ein Einzelzimmer selbst tragen.

Forderungen und Zuschiisse:

Kiwanis ist eine weltweite Organisation, die sich aktiv fir das Wohl von Kindern und der Gemeinschaft einsetzen.
Fir Familien mit geringem Einkommen gibt es die Mdglichkeit, durch den Verein Kiwanis einen finanziellen Zu-
schuss zu bekommen. Bitte sprechen Sie uns an. Wir kénnen einen Kontakt herstellen.



Allgemeine Hinwelise
zu den Preisen

Fir das Jahr 2024 haben wir unsere Preise angepasst, diese kénnen Sie der nachfolgenden Preisliste entnehmen.
Bitte beachten Sie auch die nachfolgend aufgefiihrten Besonderheiten zu den ausgeschriebenen Preisen und
Kosten.

Assistenzkosten
Die im Treffprogramm ausgeschriebenen Assistenzkosten beziehen sich immer auf die Gesamtkosten fiir einen
Treff- oder Kurstermin und sind mit den reguléren Gruppenpreisen berechnet.

Einzelbetreuung

Wir sind sehr darauf bedacht, die Einzelbetreuung entsprechend der individuellen Bedurfnisse der Kund:innen
anzubieten und durchzufiihren. Dennoch kann es im Einzelfall zu Anderungen des besprochenen
Personaleinsatzes kommen, dafiir bitten wir um Ihr Verstdndnis. Die Berechnung der Einzelbetreuung erfolgt
nach dem tatsachlichen Personaleinsatz.

Heimfahrt

. Bitte achten Sie darauf, ob eine Heimfahrt fiir den jeweiligen Treff gebucht werden kann. Ist dies der Fall,
handelt es sich um eine Gruppenfahrt.

* Fur diese Gruppenfahrt berechnen wir Ihnen zukinftig nur noch die Betreuungszeit.

* Zum Beispiel:

Es werden 4 Teilnehmer:innen nach Hause gefahren. Daflir bendétigt der/die Assistent:in insgesamt 1
Stunde. Diese Stunde wird dann durch alle Teilnehmenden geteilt (d.h. fir jeden 0,25 Std.) und Ihnen
zusatzlich zu den Treffstunden in Rechnung gestelit.

* Diese Zusatzliche Betreuungszeit kann wie alle Assistenzkosten mit der Pflegekasse abgerechnet werden.

Sachkosten
Anfallende Sachkosten sind z.B. Eintritte, Materialkosten oder Kosten flir Lebensmittel innerhalb der Treffs. Diese
werden fir jeden Treff gesondert ausgewiesen und missen von Ihnen selbst ibernommen werden.

Sachkosten bei Kursen

Die wochentlich stattfindenden Treffs werden als Kurse angeboten. Die Mitglieder:innen eines Kurses bleiben ber
den Kurszeitraum als geschlossene Gruppe zusammen. Die Kurstermine kdénnen nur als Paket gebucht werden.
Einzelne Termine kdnnen nicht belegt werden. Die Kursgeblihren werden nach dem zweiten Termin in Rechnung
gestellt.

Taschengeld
Das Taschengeld wird fir sonstige Ausgaben benétigt (Essen, Trinken usw.), deshalb werden keine gesonderten
Angaben gemacht. Sie kénnen selbst am besten einschatzen, was Ihr:e Kind/Angehérige:r bendtigt.



Preisliste 2024

Kosten fiir Gruppenbetreuung in Treffs

Verhinderungspflege . . _
Entlastungsbetrag Reduzierte ) Reduzierte Selbstzah
Persénliches Budget Selbstzahlerpreise | lerpreise ohne Pflege-
Selbstzahler Wohnheim / AWG | grad/ mit Pflegegrad I
Assistenzkosten
Erwachsenen- 12,00 €/ Std. 9,00 €/ Std. 9,00 € / Std.
treffs
Assistenzkosten
Kinder-/ 15,00 €/ std. 9,00 € / Std. 9,00 € / Std.
Jugendtreffs
Sachkosten Laut Ausschreibung
Fir die Heimfahrt wird lediglich die Betreuungszeit berechnet.
Heimfahrt (Tatsachlicher Personaleinsatz)

Kosten fiir Einzelbetreuung in Treffs und hauslichem Umfeld

Reduzierte
Verhinderungs- Reduzierte Selbstzahler-
Personliches | pflege Selbstzahler- | preise ohne
Budget Entlastungsbetrag | preise Wohn- | Pflegegrad/
Selbstzahler heim / AWG mit Pflege-
grad I
Ubungsleiter/in | 19,50 € / Std. 19,50 € / Std. 16,60 € / Std. 16,60 € / Std.
Hauptamtliche/r | 36,20 € / Std. 129,70 € / std. 36,20 € / Std. entfallt
Mitarbeiter/in
Beratung Personliches Budget 58,50 Euro

'Rabattiert durch Zuschiisse.
Gilt nicht fir Bewohner:innen stationarer Einrichtungen und Kund:innen mit einem Persénlichen Budget.



Abrechnungs-
moglichkeiten

Verhinderungspflege

Bei anerkanntem Pflegegrad (2-5) haben Pflegebediirftige in hauslicher Pflege einen Anspruch von 1612 € jahr-
lich. Wird die Verhinderungspflege tageweise in Anspruch genommen (Freizeiten), wird Ihnen das Pflegegeld an-
teilig geklrzt. Fragen Sie dazu bei Ihrer Pflegekasse nach. Nehmen Sie die Verhinderungspflege stundenweise in
Anspruch (Treffs, Einzelbetreuung), darf die Pflegekasse keine Pflegegeldkiirzung vornehmen (dies gilt nur bei
unter acht Stunden téglich). Ein entsprechender Antrag auf Verhinderungspflege muss jedes Jahr wieder neu bei
Ihrer Pflegekasse gestellt werden. Fir die Verhinderungspflege kdnnen zusatzlich noch 50 % (806 €) der Kurz-
zeitpflegeleistungen umgewidmet werden, sofern fiir diesen Betrag im laufenden Kalenderjahr noch keine Kurz-
zeitpflege in Anspruch genommen wurde. Somit wirde sich der fur die Verhinderungspflege zur Verfiigung ste-
hende Betrag auf 2.418 €uro pro Jahr erhdhen.

Entlastungsbetrag

Unsere Leistungen kénnen auch Uber den Entlastungsbetrag mit der Pflegekasse abgerechnet werden. Der Entlas-
tungsbetrag betragt 125 € pro Monat (d.h. 1500 € jahrlich). Diese Leistungen erhalt jede:r Pflegebedlrftige in
hauslicher Pflege mit anerkanntem Pflegegrad (1-5). Einzelbetreuungen, die Uber dieses Budget abgerechnet
werden, dirfen nur von Ehrenamtlichen oder aus der Blirgerschaft Tatigen durchgefiihrt werden.

Umwandlung der Pflegesachleistungen in Entlastungsbetrag

Diese Mdglichkeit besteht fir alle Pflegebedurftigen in hauslicher Pflege mit Pflegegrad 2-5. Je nach Pflegegrad ist
die Summe unterschiedlich hoch. Uber die Pflegesachleistungen kann man auch einen Pflegedienst bezahlen, der
nach Hause kommt und die Pflege Gbernimmt. Wenn man die Pflegesachleistungen nutzt, wird das Pflegegeld ge-
klrzt oder es entfdllt. Wenn der Entlastungsbetrag in einem Monat véllig ausgeschopft ist, besteht die Mdglich-
keit, diesen durch Umwandlung der Pflegesachleistungen zu erhéhen. Man kann héchstens 40% der Pflegesach-
leistungen daflir verwenden. Wenn 40% der Pflegesachleistungen zur Aufstockung des Entlastungsbetrags ver-
wendet werden, wird auch das Pflegegeld um 40% fir den entsprechenden Monat gekiirzt. 40% der Pflegesach-
leistungen sind mehr als 40% des Pflegegeldes. Wenn nur 20% genutzt werden, werden auch nur 20% gekiirzt.

Selbstzahler

Liegt uns keine schriftliche Genehmigung der Pflegekasse Uiber eine der o0.g. Leistungen vor oder sind die Leistun-
gen erschopft, tragen Sie die Assistenzkosten selbst. I.d.R. zahlen Sie die regularen Preise, wie sie auch mit den
Kassen abgerechnet werden. Sollten Sie keinen Pflegegrad oder nur Pflegegrad 1 haben, unterstitzt Sie die Le-
benshilfe Sinsheim durch stark ermaBigte Sonderpreise. Es handelt sich dabei um eine Freiwilligkeitsleistung der
Lebenshilfe Sinsheim, auf die kein Rechtsanspruch besteht. Bei Pflegegrad 1 muss der Entlastungsbetrag bereits
aufgebraucht sein. Falls Sie keinen anerkannten Pflegegrad haben, brauchen wir, um die Selbstzahler-Preise ab-
rechnen zu kénnen, eine Bestatigung Ihrer Pflegekasse.

Wichtige Hinweise fiir Bewohner:innen stationarer Einrichtungen

Voraussetzung fir die Nutzung der Pflegekassenbudgets bei Bewohner:innen stationarer Einrichtungen ist, dass
die Betreuung aus der Hauslichkeit der eingetragenen Pflegeperson heraus stattfindet. Ist diese Voraussetzung
nicht gegeben, besteht kein Anspruch auf Pflegekassenleistungen. Bitte klaren Sie mit der Pflegekasse ab, unter
welchen Voraussetzungen die Budgets genutzt werden kénnen. Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.

Wichtige Hinweise zur Abrechnung

- Um den Uberblick nicht zu verlieren, empfehlen wir, die Budgets ausschlieBlich bei einem Anbieter zu nutzen,
gerne natirlich bei uns! Wenn Sie auch fir die Einhaltung Ihrer Budgets selbst verantwortlich bleiben, so kénnten
wir insofern behilflich sein, dass wir Auskunft geben kdnnen Uber die aktuellen Buchungssténde.

- Forderung, die von Ihrer Pflegekasse nicht beglichen werden (z.B. weil das Budget aufgebraucht ist), missen in
derselben Hohe aus Ihren eigenen Mitteln bezahlt werden.

- Mdchten Sie eine gebuchte Reise Uber die Verhinderungspflege abrechnen, stellen Sie bitte direkt nach Bestati-
gung der Reise einen Antrag auf Verhinderungspflege und geben Sie dann eine Kopie der Genehmigung bis zum
02.04.24 bei uns ab. Fir jede Freizeit muss ein extra Antrag unter Angabe des genauen Zeitraums gestellt wer-
den. Sie mussen fir diesen Zeitraum dann mit Pflegegeldkiirzungen rechnen.

- Mochten Sie eine gebuchte Reise Uber den Entlastungsbetrag abrechnen, kldaren Sie dies bitte im Vorfeld mit
IhLeIr Pflegekasse ab, ob eine Abrechnung mdglich ist, da nicht alle Kassen die Freizeiten lber dieses Budget be-
zahlen.

Abrechnungswiinsche

Bitte teilen Sie Ihre Abrechnungswiinsche Frau Steinhauser mit.
Telefon: 07261-921535

E-Mail: steinhauser@lebenshilfe-sinsheim.de

Angaben ohne Gewahr! Bitte bei Ihrer Pflegekasse nachfragen!



Erreichbarkeit

Wahrend der Treffzeiten kénnen Sie unsere Mitarbeitenden unter folgenden
Telefonnummern erreichen:

Angebote flr Erwachsene (auBer Haus) 0170/4420013
Angebote in den Offenen Hilfen 07261/9755829
Angebote flr Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 0170/3819255
Angebote in Neckargemuind 0151/61894262

Sollten Sie auBerhalb der Buro- oder Treffzeiten ein Anliegen haben, sprechen
Sie uns gerne auf den Anrufbeantworter, wir héren diesen regelmafig ab.




Offene Hilfen ¢ Familienunterstiitzender Dienst

Adolf—Minzinger—StraBe 8a, 74889 Sinsheim
www.lebenshilfe-sinsheim.de



